Libri in Scena nei cortili di
GARBAGNA

GIANCARLO FERBRI

presenta il suo libro scritto unitamente
al dott. Giovanni Casula

Lo scopo dellibro e quello di riavvicinare le persone
alla cultura del verde facendo notare come il libro di-
mostri che le piante sono strettamente connesse ad
ogni aspetto della nostra vita.

Le schede di ogni piantina, corredate da foto, sono
articolate in quattro parti:

la prima parte ci parla della storia, delle leggende,
delle curiosita legate a quella piantina,

la seconda parte focalizza la saggezza contadina
nell'utilizzo sconfinando anche nel mondo esoterico,
la terza parte e quella fitoterapica a cura del dott.
Casula che fra laltro dispone di personale laborato-
rio galenico dove prepara pillole, creme unguenti
ecc.

la quarta parte riporta piatti e ricette tanto particolari
quanto sorprendenti ed appetibili.

SABATO 22 AGOSTO 2026 - ORE 18.00
Giardino FRANCO/RIGHI
Via Castelvero 2

Seguira una degustazione di tartine alla pimpinella e salame di papavero

Per chi desidera fare una passeggiata puo lasciare I'auto

in Piazza Cesare Alvigini e proseguire a piedi

ASSOCIAZIONE di VOLONTARIATO LIBRINSCENA ODV
E tel. 349 335 8295 - www.librinscena.it - info@librinscena.it






